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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Начало учебного года    - 1 сентября 2026 года    

Сроки завершения учебного года: 

для обучающихся 1–8, 10-х классов  -   26 мая 2027 года 

для обучающихся 9, 11-х классов   -   26 мая 2027 года1 

 

Сроки и продолжительность каникул 

По пятидневной и шестидневной учебной неделе 

Осенние каникулы - 25.10.2026 - 03.11.2026 (10 дней) 

Зимние каникулы - 31.12.2026 - 10.01.2027 (11 дней) 

Дополнительные каникулы для обучающихся первых классов - 13.02.2027 - 21.02.2027 (9 дней) 

Весенние каникулы - 27.03.2027 - 04.04.2027 (9 дней) 

При определенных условиях и внесениях изменений в законодательство образовательное 

учреждение организовывает День самообразования и День здоровья (по отдельному графику и 

расписанию в соответствии с приказом). 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций могут вводиться дополнительные каникулы 

в течение учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы.  

Продолжительность учебного года 

для 1-х классов: 33 учебные недели. 

для 2-11-х классов: 34 учебные недели. 

В зависимости от учебного плана в 5-11х классах предусмотрено обучение по 5-дневной и 6-дневной 

учебной неделе. 

Режим работы 

Начало учебных занятий: 8:30 

Длительность рабочей недели: 6 дней2. 

Длительность учебной недели: 

Количество классов в параллели с пятидневной учебной неделей 

Параллель 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Количество 

классов 
7 7 7 6 12 8 8 5 0 3 4 

Количество классов в параллели с шестидневной учебной неделей 

Параллель 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Количество 

классов 
0 0 0 0 1 1 1 3 9 3 3 

 

                                                           
1 Для обучающихся 9-х и 11-х классов сроки завершения учебного года могут быть изменены в соответствии с 

утвержденным расписанием ГИА. 
2 По Положению о педагогической нагрузке 
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Выполнение Санитарных правил и норм  

СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 

 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся 

1 класс (с 01.09.2026г. по 30.12.2026г.) 35 мин 

1 класс (с 11.01.2027г. по 31.05.2027г.) 40 мин 

2 - 11 классы 40 мин 

 

Расписание звонков  

 

 для 1-4 классов 

(с указанием четырех больших перемен) 

в здании лицея по адресу Перевозный переулок, дом 19, литер А  

 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены 

после этого урока 

1 8.30 - 9.10 20 

2 9.30 – 10.10 20 

3 10.30 – 11.10 20 

4 11.30 – 12.10 20 

5 12.30 – 13.10 20 

6 13.30 – 14.10 10 

7 14.20 – 15.00 10 

8 15.10 – 15.50  

 

для 5-11 классов 

(с указанием трех больших перемен) 

 

в зданиях лицея по адресам Таллинская улица, д. 21, литер А,  

Новочеркасский проспект, д. 31  

 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены 

после этого урока 

1 8.30 - 9.10 10 
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2 9.20 – 10.00 20 

3 10.20 – 11.00 20 

4 11.20 – 12.00 20 

5 12.20 – 13.00 20 

6 13.20 – 14.00 10 

7 14.10 – 14.50 10 

8 15.00 – 15.40 ВУД, ОДОД 

 

в здании лицея по адресу Таллинская улица дом 26 корпус 2  

(с указанием больших перемен) 

 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены 

после этого урока 

1 9.15 – 9.55 5 

2 10.00 – 10.40 15 

3 10.55 – 11.35 15 (30) 

4 11.50 – 12.30  15 (30) 

5 13.00 – 13.40  15 (30) 

6 13.55 – 14.35 10 

7 14.45 – 15.25 5 

8 15.30 – 16.10 20 

 с 16.30 ВУД, ОДОД 

 

в здании лицея по адресу Металлистов 18  

 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены 

после этого урока 

1 9.00-9.40 10 

2 9.50-10.30 20 

3 10.50-11.30 20 

4 11.50-12.30 20 

5 12.50-13.30 10 

6 13.40-14.20 10 

7 14.30-15.10 10 

8 15.20-16.00 10 

 с 16.00 ВУД, ОДОД 

 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов с учетом занятий 

ВУД и ОДОД. 

при 5-дневной учебной неделе, не 

более 

1 класс 21 ч 
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 Учебная 

нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе, не 

более 

5 класс 32 ч 

6 класс 33 ч 

7 класс 35 ч 

8 - 9 класс 36 ч 

10-11 класс 37 ч 

 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся 

1 

классы 

при включении в расписание занятий  

3-х уроков физической культуры в неделю 

3 урока и 1 день 5 

уроков 

2 - 4 

классы 

при включении в расписание занятий 2-х 

уроков физической культуры в неделю 

5 уроков 

и 1 раз в неделю - 6 

уроков 

5 - 6 классы 6 уроков 

7 - 11 классы 7-8 уроков 

 

Вопросы выполнения учащимися домашних заданий регламентирован приказом Министерства 

просвещения РФ от 7 октября 2022 г. № 888  

в 1 классах -  до 1,0 ч. 

во 2-3 классах - до 1,5 ч.  

в 4-5 классах - до 2 ч.  

в 6-8 классах - до 2,5 ч.  

в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

2 - 4 класс 23 ч 

5 класс 29 ч 

6 класс 30 ч 

7 класс 32 ч 

8 - 9 класс 33 ч 

10-11 класс 34 ч 
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Особенности организации обучения первоклассников 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май - по 4 

урока в день по 40 минут каждый); 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим 

образом. В сентябре-октябре – четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) 

следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим 

учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков театрализаций по 

музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного 

чтения). 

 в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

 чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации программы начального общего 

образования; 

 перерыв между занятиями урочной и внеурочной деятельности: не менее 20 минут. 

 

Аттестационные периоды  

1-9 классы - четверти 

10-11 классы - полугодия 

 

Аттестационный 

период 

Начало четверти Окончание 

четверти 

Количество учебных 

дней3 

1-9 классы 

1-я четверть  01.09.2026 24.10.2026 48 

2-я четверть 05.11.2026 30.12.2026 50 

3-я четверть 11.01.2027 26.03.2027 63 

(49 для 1-х классов4) 

4-я четверть 05.04.2027 26.05.2027 42 

10-11 классы 

1 полугодие 01.09.2026 30.12.2026 98 

2 полугодие 11.01.2027 26.05.2027 105 

 

Периодичность и формы аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся 2-8, 10 классов по итогам учебного года проводится с 05 мая 

2027 года по 26 мая 2027 года.  

В 5-6 мл, 7мл, 8г, 8хб, 8м, 10г, 10м, 10хб – с 19 мая 2027 по 12 июня 2027 г. 

                                                           
3 При 6-ти дневной рабочей неделе без учета праздников и переносов 
4 При 5-ти дневной учебной неделе и с учётом дополнительных каникул 
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Государственная итоговая аттестация учащихся 

Государственная итоговая аттестация учащихся 9, 11 классов проводится в мае-июне 2027 года. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации устанавливаются Министерством 

просвещения Российской Федерации и Рособрнадзором. 
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